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• Estás en el segundo mes de gestación.  Los cambios se presentan a cada 
momento; por tu organismo las hormonas fluyen coordinando el desarrollo 
del bebé en tu vientre.  Altos niveles de progesterona y estrógenos van por 
tu sangre y por esto es muy probable que te sientas más cansada de lo 
habitual.  En este momento es normal que sientas náuseas y mareos. 

• En este segundo mes de gestación, es empezar a explorar la comunicación 
con tu bebé para comenzar a disipar dudas, miedos y cuestionamientos.  
Recuerda que no hay un sentimiento tan fuerte como el que une a los 
padres con su hijo. 

• En el segundo mes de gestación tu bebé desarrolla gran parte de sus 
órganos principales y responde a buena parte de los estímulos.   

• Hacia la quinta semana de gestación ya mide algo más de ocho milímetros 
y pesa unos tres miligramos.  Las tres zonas principales del cerebro ya 
están presentes, se ha formado la red de nervios craneales y espinales y 
empieza a tomar forma los ojos, la nariz y las orejas. 

• En la sexta semana se establece los centros encefálicos principales como el 
tálamo, el hipotálamo y el cerebro.  Toman forma los huesos y cartílagos y 
ya presenta reflejos como el de la succión mientras que su corazón 
bombea la sangre. 

• Al comenzar la séptima semana el bebé presenta cambios maravillosos: 
aparece el cuello bien definido y su rostro se redondea mientras adquiere 
la particularidad de sus facciones. 

 

 



 
  

 

• En la semana ocho presenta una fisonomía indiscutiblemente humana 
mientras crece y define su contorno.  Aunque algunos escépticos dudan de 
las capacidades de este niño no nacido, hay estudios que han demostrado 
que las ondas producidas por su actividad cerebral en este mes de 
desarrollo son muy semejantes a los de un humano adulto.  
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