
 
  

DESARROLLO DEL BEBE MES A MES 

MES 6 
• Ahora que el bebé es más grande sus movimientos se sienten claros y 

fuertes contra la pared abdominal de tu cuerpo.  Al cumplir 21 semanas, el 
tamaño del bebé oscila entre los 25 y 30 centímetros.  Poco después de la 
semana 22 y hasta la 24 el bebé intrauterino continúa su desarrollo 
llegando a pesar más de 500 gramos.  Este pequeño ser humano abre y 
cierra los párpados y empieza a realizar movimientos respiratorios. 
Mientras tanto para la mamá se inicia una etapa donde el aumento de peso 
del bebé empieza a manifestarse en su organismo, ya que el corazón y los 
pulmones realizan un 50% más de trabajo que antes del embarazo. 
 

• Igualmente aumenta la transpiración debido a la mayor cantidad de fluidos 
corporales que hay en este momento.  Todos estos cambios junto a otros 
más son normales, pero ante cualquier síntoma extremo es importante 
acudir al ginecólogo personal. 
 

• Los más recientes estudios sobre el niño intrauterino han permitido 
confirmar la sabiduría de prácticas como el masaje, las caricias y el general 
del poder inmenso que tienen las manos para transmitir seguridad y afecto 
al hijo; demostraron además que los bebés que antes de nacer disfrutan de 
más caricias aumentan de peso de forma más rápida facilitando además su 
desarrollo psicomotor. 
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