
 
 

FASE 16 

1. Hola, ¿cómo te llamas? 

2. ¿Tienes pareja actualmente? 

3. Si tienes o tuviste pareja reflexiona con estas preguntas: 

4. ¿Tienes buena comunicación con tu pareja? 

5.  ¿Compartes tiempo con tu pareja? 

6. ¿Te gusta compartir tus cosas con tu pareja? 

7. ¿Escuchas con atención a tu pareja cuando habla? 

8. ¿Eres feliz con tu pareja? 

9. ¿Compartes actividades o gustos con tu pareja? 

10. ¿Hablas con tu pareja sobre lo que ocurre a diario? 

11. ¿Sexualmente te entiendes bien con tu pareja? 

12. ¿Se respetan mutuamente física y verbalmente? 
13. ¿Miras a tu pareja a los ojos cuando le hablas? 
14. ¿Respetas sus gustos y amigos? 
15. ¿Tu pareja respeta tu espacio y amigos? 
16. ¿Tu pareja sabe qué te gusta hacer? 
17. ¿Tu pareja sabe qué te gusta comer? 
18. ¿Sabes qué le gusta comer a tu pareja? 
19. ¿Sabes qué le gusta hacer a tu pareja? 
20. ¿Compartes momentos divertidos con tu pareja? 
21. ¿Tu pareja te hace masajes? 
22. ¿Le haces masaje a tu pareja? 
23. ¿Confías plenamente en tu pareja? 
24.  ¿Tu pareja te ha sido infiel alguna vez? 
25.  ¿Le has sido infiel a tu pareja? 
26. ¿Hablas con tu pareja sobre sus necesidades sexuales? 
27. ¿Peleas frecuentemente con tu pareja? 
28. ¿Compartes sus creencias religiosas? 
29. ¿Tu pareja respeta tus creencias religiosas? 
30. ¿Sabes cómo fue la niñez de tu pareja? 
31. ¿Sabes qué otras relaciones tuvo tu pareja? 
32. ¿Tu pareja sabe cómo fue tu niñez? 
33. ¿Sorprendes a tu pareja con alguna cena o actividad romántica? 
34. ¿Tu pareja te cocina con amor? 
35. ¿Le cocinas a tu pareja con amor? 
36. ¿Te gusta viajar con tu pareja? 
37. ¿Usas anticonceptivos para estar con tu pareja? 
38. ¿Tu pareja usa anticonceptivos para estar contigo? 
39. ¿Sexualmente te entiendes bien con tu pareja? 
40. ¿Haces sexo tántrico con tu pareja? 
41. ¿Te gusta bailar con tu pareja? 

 
 

 


